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Entrées

Salade Mixte

Salade Hawaienne
Salade Mexicaine au Thon
Soupe Légume

Salade Kaizen
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AlZEN

RESTAURANT

Menus

G\

.
Tiaa

Médaillon de boeuf cuit au beurre sauce café de paris

&> | Souris d’agneau
S g

Cote d’agneau marinée aux fines herbes

SLoulets

Wok de poulet
S .
S Ailes de poulet

Beignet de poulet

SLrissens

Sole entiére

g% Thiof en filet

Capitaine filet

Langoustine

““ | Gambas sautées a l'ail 5pcs

Sauce viande et poulet :  Beurre café paris, sauce champignon, sauce poivre, sauce provencale
Sauce poisson . Sauce tomate, sauce ail persil, sauce rougail
Accompagnement : Rosti, pommes sauté, riz, légumes sautés, frites
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AlZEN

RESTAURANT

Desserts

Cheese cake

Pana cota

Mousse chocolat

Salade de fruits

.
Traa
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K AT ZEN

RESTAURANT

PetitDéjeuner

G\

Express

1 Mini croissant, 1mini pain choc, 1mini pain raisin,1 petit pain
Portion de beurre + confiture + fromage

Omelette nature

Zrigue

Café

Basic

Prote

Royal

Inclus:

1 Mini croissant, 1mini pain choc, 1mini pain raisin,1 petit pain toaste, cake
Portion de beurre + confiture + fromage

Omelette nature ou au fromage

Zrigue

Café

Jus orange

Yaourt

Pancake

iné

Micro-beurre, miel

Pain toasté

Jus orange

Café a choix

Bircher-muésli

Omelette nature ou au légume ou au fromage
Saucisse

1 Mini croissant, 1mini pain choc, 1mini pain raisin,1 petit pain toaste, cake
Portion de beurre + confiture + fromage

Café a choix

Omelette nature ou au égume ou au fromage
Zrigue

Jus orange

Bircher-muésli

Yaourt + pomme

Hot dog maison

Haricot blanc sauce tomate

Pancake

. Eau0.33
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Boissons - Fraiches
SR G

Eaux 0.33

Eaux.0.75

Eaux 1l

Eaux gazeuses - 0.5]
Coca, Fanta, Sprite, Hawai
Bissap

Tejmekht -Pain de singe
Gingembre

Citron

Orange

Cocktail carotte orange
Cocktail concombre citron gingembre

Cocktail pastéque melon poire pomme orange

Boissons - Chaudes
OGO

Thé Lipton
Expresso
Café

Café au lait

Cappuccino

.
Tiaa
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FAST FOOD
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DG

.
Tiaa

Pizza thon (sauce tomate, fromage, thon, poivron)
Pizza viande (sauce tomate, fromage, oignon, poivron, viande hachée)
Pizza Hawaienne (sauce tomate, fromage, poulet curry)

Pizza margherita

Swiss cheeseburger *
Chicken burger *
Big burger

Tacos poulet
Tacos viande

Tacos mixtes

Sandwich viande

Sandwich Poulet

Shawarma poulet

Shawarma viande

Nem par 5

Samoussa par 5

Milk shake vanille
Milk shake choc
Milk shake fraise

Milk shake Duo
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